La Boutique
des Condiments

Veau aux noix

Nombre de personnes: 4
Tempsde préparation : 5mn

Tempsde cuisson : 20mn

Rage not fgdhd or type unknown

Ingrédients:

4 escalopes de veau

1 c. asouped huile

10 cl devin de noix

20 cl de cremefraicheliquide

2 c. asoupe de Moutarde aux Noix Domaine des Terres Rouges
16 cer neaux de noix

Etapes:

Pour laviande:

Faire cuire les escalopes de veau, lesréserver au chaud.

Pour la sauce:

Danslejusde cuisson, déglacer avec levin de noix, ajouter les cerneaux de noix, la creme
fraiche. Laisser réduire un peu, ajouter la moutarde.

Pour le dressage::

Dresser les escalopes sur assiettestiédes et arroser de créme aux noix.




